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PLAN DÉTAILLÉ : LE YIN FEU 
 
 
 
Samedi matin : 
Rappel des 8 règles et 4 temps, étoile polaire : 

- Théorie du Yin Feu 
- Li Dong Yuan 
- Définition du Yin Feu 
- Mécanismes pathologiques du Yin Feu 

 
Samedi après-midi : 
- Les 5 mécanismes 
- Complication du Yin Feu 
- Quelles solutions thérapeutiques pour le Yin Feu ? 
 
Dimanche matin : 
Méthodologie pour le diagnostic du Yin Feu : 

- 4 étapes pour identifier un Yin Feu 
- Détail des syndromes 

 
Principes de traitements du Yin Feu : 
 - 5 principes de base pour traiter un Yin Feu 

 
Dimanche après-midi : 
Traitement du Yin Feu : 

- Acupuncture 
- Pharmacopée 
- Diététique 

 


